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В целях создания условий для развития интереса у старших дошкольников к занятиям
физической культурой, летним видам спорта посредством эстафет и конкурсов, в
дошкольном учреждении "Малыш" были проведены спортивные соревнования между
ДОУ Московского района "Большие гонки". Организатором таких впечатляющих, ярких,
масштабных соревнований была учитель здоровья -Ольга Леонидовна.

Все участники показали свою силу, быстроту, ловкость, согласованность действий в
коллективе, чувство уверенности в себе. А главное – получили заряд бодрости и массу
положительных эмоций!
  
Вперед рука, назад рука.
Разогреем их слегка.
Быстро поменяли руки!
Нам сегодня не до скуки.
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